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１．今月の面白ソフト 「Ccleaner」 

海外ソフトながら、日本語対応の「ゴミを掃除して、ゴミが原因で失われた快適性」を取り戻す

ソフト。 
入手先 http://www.ccleaner.com/ 
ダウンロードページは英語表記です。以下をご参考に操作ください。 
 
１）上記 URL に接続します。 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

① メニューバーから「ダウンロード」ボタンを 

クリックする 

②「Download from FileHippo.com」の 

リンクをクリックして、次のページに進む 

③緑色背景にある、最新バージョンの「CCleaner」 

を選択。ダウンロードする 

Internet Explorer が警告する場合があるが、実行を 

続ける 

④ダウンロードは「保存」を選択し、デスク 

トップに保存する 

④デスクトップに 

ccsetup140.exe が 

保存される 



２）「ccsetup140.exe」のアイコンをＷクリックしてインストールします。 
                    セキュリティの警告画面が表示されます。 
                    「この種類のファイルであれば常に警告する」の 
                    チェックを外して「実行」をクリックします。 
                     
                     
                      
                    インストールを始めると、最初に「表示言語」の 
                     選択画面が出ます。「Japanese」を選択します。 
                      
                      
                      
                      
                      
                                
                                
                                
                                
                               
                               
                                 
                               
                               
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

セットアップウイザード 
が表示されます。 
「ライセンス」に同意し 
「次へ」を続け、「完了」

します。 
デスクトップに 
ショートカットアイコン 
が作成されます。 
 



３）「Ccleaner」の機能 
  ３－１）不要ファイルの削除   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

①「クリーナー」を選択 

②「クリーナー設定」はその

ままに 

③「クリーン開始」をクリッ

クすると削除が始まる 

④「クリーナー設定」で検索

対象を「インターネット一時

ファイル」のみ対象とした場

合は 

⑤「クリーンアップ開始」を

クリックすると「確認画面」

が表示される 
「ＯＫ」で削除される 



  ３－２）「レジストリ」から不要な情報を削除する 
  「機能」から「問題点」を選択する。「詳細設定」が「問題サーチ設定」に変わる。 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

①「問題サーチ設定」はその

まま「問題点をスキャン」を

クリックする 

②「問題点を解決」をクリッ

クする。 
バックアップの確認画面が表

示される。「はい」を選択 

③バックアップの保存画面が

表示される。保存場所・ファ

イル名・日付などメモを残す

④レジストリの整理が１件づ

つ行われる。 
「選択したすべてを解決」を

実行する。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ３－３）「ツール」機能でアプリケーションの完全削除 
  アンインストールしたのに、コントロールパネルから開く「プログラムの追加と削除」には 

プログラム名が残っていることがある。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２．今月のワンポイント 
画像を保存するフォルダに、フォルダ名や保存してい

る画像の象徴となる画像を貼付する。 
１）対象のフォルダのあるドライブを開き、そのフォ

ルダを表示します。 
２）メニューバーの「表示」から、「縮小版」を選択し

ます。 

⑤「問題点が解決」と表示され

る。「閉じる」で終了する。 

①「ツール」をクリックする

パソコンにインストールされ

ているプログラムが、一覧で

表示される。 

②対象のプログラムを選択 
「アンインストール」を実行

する。 



３）そのフォルダに保存されている画

像ファイルが最大で４枚が、フォル

ダアイコンに表示されます。 
４）フォルダアイコンを右クリックし

ます。 
５）プルダウンメニューから「プロパテ

ィ」を開きます。 
 
 
６）開かれた「プロパティ」で「カスタマイ

ズ」タブを開き、「画像の選択」を実行し

ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
７）当該フォルダ内の画像から、任意の画像を 

選択します。 
プレビューの表示を確認し、「適用」を 
クリックし、「ＯＫ」で画面を閉じます。 
 


