
「　あ　る　こ　う　会　」　実　施　計　画　　

１．実施予定日　　２０１１年０２月０５日（土）

２．場　所　　　　　　尾道市　因島　　

３．コース 　　Ⅰ．因島水軍城、金蓮寺（村上水軍墓地）など観光　→　Ⅱ．因島大橋記念公園（公園近くの大浜ＰＡ　

　　レストランで昼食）　→　Ⅲ．白滝山ハイキングコース　→Ⅳ.フラワーセンター　→　Ⅴ．万田酵素の見学

＜因島の観光マップのＵＲＬ＞

http://www.city.onomichi.hiroshima.jp/kanko/data_inno/haikingu6.pdf#search=''

４．コースの詳細とタイムスケジュール

Ⅰ．（８：３０発）シャープ第三工場　発

　　　　　↓　　山陽自動車道（西条ＩＣ）　→　しまなみ海道　因島北ＩＣまで。　　途中トイレ休憩無し。　

Ⅱ．（１０：００　～１０：３０）　因島水軍城、　金蓮寺（村上水軍の墓）、資料室等を見学。　　

　　　村上水軍ゆかりの武具など、歴史資料が展示されている。入場料　：大人３１０円　（団体３０人以上　２１０円）　　

　　　　　↓ ・３１７号線を北上するコースをウォーキングする（約６．０ｋｍ　ゆったり、しっかり両コースとも）。　

　 ・バスは空で、「しまなみ海道上り線の大浜ＰＡレストランの下の公園駐車場まで移動する。　

Ⅲ．（１１：４０頃～１３：００）　しまなみ海道の大浜ＰＡレストラン（上り線・下り線）

　　　　　↓　　 ・到着順にＰＡレストランで昼食をとる。　　（レストランは上り線と下り線双方を使い分ける）

・昼食は、各自めいめい注文し、支払いをする。

・昼食後、白滝山に向けてウォーキング開始。（２．４ｋｍ　しっかり、ゆったり共）　希望者はバス利用も可。

Ⅳ．（１３：３０～１４：００）白滝山　８合目の駐車場

　　･白滝山　：大小７００体の石像仏群があり、日本の里１００選に選定されている。　８合目に駐車場があり、駐車場から

　　　頂上までは徒歩（階段があり勾配はかなり急）２０分程度で登れ、景観は素晴らしい。　

　　　　　↓　　 ・白滝山登頂後は、「フラワーセンター」を目指し、ゆっくりコースはバス移動、しっかりコースは

　ウォーキング継続。　　１．６ｋｍ（下り坂がメイン）　

Ⅴ．（１４：１０～１４：３０）フラワーセンター　（花のテーマパーク）　トイレ休憩と、両コースのメンバーが合流待ち合わせ。

　　　　　↓　　 ・ゆったりコースの人のみで、かつ希望者が入園する。

・入園料：５００円　　　２０名以上の団体は４００円　　６５歳以上は無料

Ⅵ．（１４：５０～１６：００）　万田酵素を見学。

　　　　　↓　　

＜以上の　Ⅰ～Ⅳの案内ＵＲＬ＞

Ⅶ．（１７：３０）　シャープ第三工場 http://www.go-shimanami.jp/shisetsu/innoshima/index.html

◎＜ウォーキングのコース分け案＞　

　　①ゆったりコース　　

　　　･午前中の「村上水軍城　→　大浜ＰＡレストラン」までの６．０ｋｍ　　　･因島大橋記念公園　→　白滝山登頂、駐車場

　　　　に下山まで（約２．４ｋｍ）。　 計　８．４ｋｍ

　　②しっかりコース　

　　　･午前中の「村上水軍城　→　大浜ＰＡレストラン」までの６．０ｋｍ　　　･因島大橋記念公園　→　白滝山登頂、駐車場

　　　　に下山まで（約２．４ｋｍ）　→　･白滝山駐車場　→　フラワーセンターまで（約１．６ｋｍ）　

計　１０．０ｋｍ

以上
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